
高齢者や障がいのある方が、 

安心して生活するためのお手伝いをしませんか 

2月 28日（火）、3月 6日（月）に日常生活自立支援事業の生活支援員になるための養成講座を 

開催します。 

生活支援員とは？  ～～地域の支え合い活動としてぜひご協力をお願いいたします～～ 

日常生活自立支援事業とは？（※高齢者や障がいのある方が対象です）  

■お問い合わせ うるま市権利擁護センター TEL：098-973-6549 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※うるま市権利擁護センターで行っている日常生活自立支援事業の生活支援員になるた

めの養成講座を開催します。詳細は次のページをご覧ください。 

 

自分の判断能力に不安があるために、福祉サービス利用の手続きの方法が分からなかったり、預

貯金の出し入れなどでお困りの方を対象に福祉サービスの手続きや金銭管理支援を行います。 

 

 

 

高齢者や障害のある方がご本人だけで判断することが難しい場合に地域で安心して生活できるよ

うお手伝いしていただく有償ボランティアさんです。資格などは特に必要ありません。社会福祉

協議会の専門員が活動のサポートをいたします。 

 

 

 

 



社会福祉法人 うるま市社会福祉協議会 

令和４年度 第１回 うるま市権利擁護センター 

生活支援員養成研修 

 

うるま市社会福祉協議会では、認知症や物忘れのある高齢者、知的障がい者、精神障がい者の方が地域で

生活される上で、必要な福祉サービスの利用援助や日常的金銭管理を行う日常生活自立支援事業（うるま

市権利擁護事業）を実施しております。 

利用者への具体的な支援活動を行う「生活支援員」を養成するための研修を開催いたします。 

 

【日 程】 令和５年２月２8 日（火） ３月 6 日（月） 

【時 間】 午後２時～４時 

【会 場】 うるま市健康福祉センター うるみん 

【受講料】 無 料 

【定 員】 １０名 ＊先着順 

 

受講要件 

社会福祉に関心のある方で、下記の①～③の要件すべてに該当する方 

① うるま市在住の方 

② 生活支援員として登録した場合に最低月１回程度活動できる方 

 

【講座内容】 

 

第１回 

 

２月２8 日（火） 

 

開講式 

日常生活自立支援事業の概要 

生活支援員の仕事内容 

 

第２回 

 

３月 6 日（月） 

認知症高齢者への支援 

精神障がい者への支援 

知的障がい者への支援 

修了式 

【申し込み方法】 

  令和５年２月１5 日（水）までにうるま市社会福祉協議会、権利擁護センターへ TEL にてお問合せ

下さい。その後、申込用紙を記入し郵送か FAX にて受講となります。 

 

【問い合わせ先】 

社会福祉法人 うるま市社会福祉協議会 権利擁護センター TEL098-973-6549  FAX098-974-5306 


