
みどり町３・４丁目自治会はこれまでも福祉部による地域の高齢

者の見守り活動を行っていました。その活動を通して手助けを必

要とする区民が多くいることがわかり、幅広く活動できる組織づ

くりが必要と感じました。出前講座を活用し様々な情報を聞くこ

とや関係機関と連携することにより、見守り活動の視点を広げ、

協力体制や今後の活動方法を確立していきたいと思います。 

 

 

 

 

１．出前講座開催に至った経緯 

 

 

 

 

 

 

２．出前講座の様子 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 回目は、市役所福祉総務課から「避難行動要支援者」について説明を受け活発に質疑応答

がありました。また、市役所介護長寿課から「救急医療情報キット」についての説明がありま

した。実際のキットを見ながらの説明で、是非区民の皆さんに案内して登録して頂きたいと

の共通理解ができました。 

2回目は、包括支援センター具志川北から包括の役割・支援内容の説明を頂きました。 

実際、地域の相談を受けている包括職員の話を聞くことで、地域の課題や見守り活動の重

要性を確認しました。また、関係機関との連携を図り、見守り隊を継続していくため情報交

換会を定例化することに決まりました。 ※随時メンバー募集もしています！ 


