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「ちょっとした工夫でいきいき生活」

必見!
暮らし

のアイ
ディア

お届け
します

第 4 号の特集は、車いすの生活を
より快適にするために工夫していた
り、介護を楽しくする工夫をしてい
る皆さんの「暮らしのアイディア」
をちょっとだけご紹介します☆
Ｐ２〜３　これは必見ですよ〜！
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『障がいがあってもいろいろな工夫で生活がしやすくなる…』

具志川在住

高江洲盛順さん
生れつきの障がいを持っているが、手先は器用！若い頃はブリキの仕事

していたので、電動車いすも自分の使いやすいように改造しています。

具志川在住

天願武三さん

赤道在住

平良和子さん
「市販商品をいろいろ探しましたが、母に合うものがなくて工夫してみました。」

と母（和子さん）の介護から娘（むつ子さん）がアイディアを提案し、それに合

わせてお父さんが手作りの介護用品を作るという連携プレイで、愛情たっぷり

なグッズを次々と考案しています！

そんなアイディア集めました！そんなアイディア集めました！

趣味の手作り雑貨。
可愛い花笠も職人技です。

以前は、電動車いすにブリ
キで屋根を付け散歩や買い
物に出掛けていたが、 デイ
サービスの送迎車に乗れな
かったため、新しい車いす
にしてからは、屋根はつけ
ていない。現在は自分の足
の長さに合うように足置き
に踏み台を置いたり、普通
の車いすでは空間になって
いるシートの下の部分にブ
リキで道具入れを設置する
などの工夫をしています。

 靴下
がかんたんにはけるよ～

。
 靴下
がかんたんにはけるよ～

。

★この不思議な形の
　ボードが、優れも
　のに大変身！

②ひもを持った状態
でボードを床に置く

①ボードに靴下を
　はめる。

③ボードと靴下の間
　に足を入れボード
　を引き抜く。

④あら不思議！あっと
　いう間に靴下がはけ
　ました。

何
度
も
試
行
錯
誤
し
て

こ
の
ボ
ー
ド
が
で
き
ま

し
た
〜
☆

車
い
す
に
置
く
と
こ
ん

な
感
じ
♪

和
子
さ
ん
に
ピ
ッ
タ
リ

フ
ィ
ッ
ト
☆

ボードがずれないように
自転車用の紐付きフック
でしっかり固定。これも
名案！

布団干しに使うハサミ。
防水シーツがずれないよ
うにクリップに早変わり

プロ顔負けのサイドテーブル。
リハビリも兼ねて洗濯物をた
たむのによく使います。

プロ顔負けのサイドテーブル。
リハビリも兼ねて洗濯物をた
たむのによく使います。

ブリキで
改造！

ブリキで
改造！

＜障がい者福祉サービス＞

日常生活用具の給付及び貸し出し

　在宅の重度障害児、者や重度の知的障害者

に対し、日常生活の便宜を図るため、障害及

び程度に応じ日常生活用具を給付又は貸与し

ます。（障害の程度の制限あり）

補装具の交付及び修理

　障害の内容及び程度に応じ補装具の交付が

受けられます。但し費用の一部負担の場合あ

り。（窓口 : 障がい福祉課　973-5452）

＜在宅高齢者の福祉サービス＞

福祉用具貸与

　介護保険の要介護認定を受けた方で介護予防

や日常生活の自立を助けるための福祉用具を貸

与します。

特定福祉用具販売（購入費の支給）

　介護保険の要介護認定を受けた方で介護予防

に役立つ入浴、排泄などに使用する福祉用具の

購入費を支給します。

※担当のケアマネジャーにご相談ください

問合せ先：うるま市社会福祉協議会（高齢者地域支援センター）０９８－９８２－６７０５

仲本豊（みどり町クリニック 作業療法士） ☆ワンポイントアドバイス☆
その人に合った自助器具を考える時、私はまず『お金をかけずに出来る工夫』をキーワードにします。
シャワーチェアーやポータブルトイレ、車いす等の安全面に配慮すべき物は、福祉用具貸与（ﾚﾝﾀﾙ）の
介護保険サービスを利用し、福祉用具専門員（業者の方）に相談しながら負担が軽減できるように援
助していますが、レンタルと言っても１割の負担が生じるため、上記の例にあるような福祉用具の付
属品に当たるものや、食事等の生活全てに係る細かな道具でレンタルにない物を手作りして、なるべ
く安価で手軽に使用できるように工夫するとよいでしょう。『こんな物があったらいいのになぁ…』
『安くで売っていないかなぁ…』等お困りの方は、福祉用具のカタログを開き必要な用具を調べた上
で、１００円均一商品やベビー用品・寝具コーナー等で、クッションやタオル、バスマット等の市販
の物を代用したり、ダンボール、ペットボトル、ラップの芯等廃材になるものを利用して手作りで自
助具を制作してみることをお薦めします。

ブリキの物入
買い物等に便利！
ブリキの物入
買い物等に便利！←←

手作り足置き手作り足置き←←

「お腹がじゃまして（太っていて）靴下がはきづらかったから作ってみた
さー。」と、車いすで生活している中から靴下を簡単にはけるボードをヘ
ルパーさんに習い、自分にあった形でアレンジしました。これは便利！
お腹の大きい妊婦さんにも Good かも☆



�

『障がいがあってもいろいろな工夫で生活がしやすくなる…』

具志川在住

高江洲盛順さん
生れつきの障がいを持っているが、手先は器用！若い頃はブリキの仕事

していたので、電動車いすも自分の使いやすいように改造しています。

具志川在住

天願武三さん

赤道在住

平良和子さん
「市販商品をいろいろ探しましたが、母に合うものがなくて工夫してみました。」

と母（和子さん）の介護から娘（むつ子さん）がアイディアを提案し、それに合

わせてお父さんが手作りの介護用品を作るという連携プレイで、愛情たっぷり

なグッズを次々と考案しています！

そんなアイディア集めました！そんなアイディア集めました！

趣味の手作り雑貨。
可愛い花笠も職人技です。

以前は、電動車いすにブリ
キで屋根を付け散歩や買い
物に出掛けていたが、 デイ
サービスの送迎車に乗れな
かったため、新しい車いす
にしてからは、屋根はつけ
ていない。現在は自分の足
の長さに合うように足置き
に踏み台を置いたり、普通
の車いすでは空間になって
いるシートの下の部分にブ
リキで道具入れを設置する
などの工夫をしています。

 靴下
がかんたんにはけるよ～

。
 靴下
がかんたんにはけるよ～

。

★この不思議な形の
　ボードが、優れも
　のに大変身！

②ひもを持った状態
でボードを床に置く

①ボードに靴下を
　はめる。

③ボードと靴下の間
　に足を入れボード
　を引き抜く。

④あら不思議！あっと
　いう間に靴下がはけ
　ました。

何
度
も
試
行
錯
誤
し
て

こ
の
ボ
ー
ド
が
で
き
ま

し
た
〜
☆

車
い
す
に
置
く
と
こ
ん

な
感
じ
♪

和
子
さ
ん
に
ピ
ッ
タ
リ

フ
ィ
ッ
ト
☆

ボードがずれないように
自転車用の紐付きフック
でしっかり固定。これも
名案！

布団干しに使うハサミ。
防水シーツがずれないよ
うにクリップに早変わり

プロ顔負けのサイドテーブル。
リハビリも兼ねて洗濯物をた
たむのによく使います。

プロ顔負けのサイドテーブル。
リハビリも兼ねて洗濯物をた
たむのによく使います。

ブリキで
改造！

ブリキで
改造！

＜障がい者福祉サービス＞

日常生活用具の給付及び貸し出し

　在宅の重度障害児、者や重度の知的障害者

に対し、日常生活の便宜を図るため、障害及

び程度に応じ日常生活用具を給付又は貸与し

ます。（障害の程度の制限あり）

補装具の交付及び修理

　障害の内容及び程度に応じ補装具の交付が

受けられます。但し費用の一部負担の場合あ

り。（窓口 : 障がい福祉課　973-5452）

＜在宅高齢者の福祉サービス＞

福祉用具貸与

　介護保険の要介護認定を受けた方で介護予防

や日常生活の自立を助けるための福祉用具を貸

与します。

特定福祉用具販売（購入費の支給）

　介護保険の要介護認定を受けた方で介護予防

に役立つ入浴、排泄などに使用する福祉用具の

購入費を支給します。

※担当のケアマネジャーにご相談ください

問合せ先：うるま市社会福祉協議会（高齢者地域支援センター）０９８－９８２－６７０５

仲本豊（みどり町クリニック 作業療法士） ☆ワンポイントアドバイス☆
その人に合った自助器具を考える時、私はまず『お金をかけずに出来る工夫』をキーワードにします。
シャワーチェアーやポータブルトイレ、車いす等の安全面に配慮すべき物は、福祉用具貸与（ﾚﾝﾀﾙ）の
介護保険サービスを利用し、福祉用具専門員（業者の方）に相談しながら負担が軽減できるように援
助していますが、レンタルと言っても１割の負担が生じるため、上記の例にあるような福祉用具の付
属品に当たるものや、食事等の生活全てに係る細かな道具でレンタルにない物を手作りして、なるべ
く安価で手軽に使用できるように工夫するとよいでしょう。『こんな物があったらいいのになぁ…』
『安くで売っていないかなぁ…』等お困りの方は、福祉用具のカタログを開き必要な用具を調べた上
で、１００円均一商品やベビー用品・寝具コーナー等で、クッションやタオル、バスマット等の市販
の物を代用したり、ダンボール、ペットボトル、ラップの芯等廃材になるものを利用して手作りで自
助具を制作してみることをお薦めします。

ブリキの物入
買い物等に便利！
ブリキの物入
買い物等に便利！←←

手作り足置き手作り足置き←←

「お腹がじゃまして（太っていて）靴下がはきづらかったから作ってみた
さー。」と、車いすで生活している中から靴下を簡単にはけるボードをヘ
ルパーさんに習い、自分にあった形でアレンジしました。これは便利！
お腹の大きい妊婦さんにも Good かも☆



�

4/18　第１回福祉施設連絡会 6/13　第１回ボランティア
　　　　活動推進校連絡会

6/27　第１回ボランティアの
　　　　つどい研修会

7/30～8/31
中・高校生施設体験学習

8/3　教職員・保育士対象福祉
教育、ボランティア活動関係講座

8/19　24時間テレビ
　　チャリティー街頭募金
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テ
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ボランティア

登録・相談 ボランティア登録すると
Ｅメール、文書にてボランティア
の情報がもらえるよ！

ボランティア活動中の
万が一の事故に備え保
険に加入する事をお勧
めしています。

あなたも、出会いと気
づきで新しい自分発見！

［ボランティア登録］
何か活動をしてみたい！とい
う方を応援しています。特技
や趣味などを活かして活動し
てみよう！

《貸し出し》
［ボランティアサロン（室）］
　社協石川支所
　社協勝連支所
ボランティア活動をするため
の打合せや作業などへは、ボ
ランティアサロン（室）を貸
し出ししています。

［備　品］
ボランティア活動や体験学習
に必要な備品貸出しの相談に
応じています。
・点字のてびき、点字版
・白杖、アイマスク
・盲学校点字小学生教科書
・体験用車いす
・高齢者疑似体験セット
・ユニバーサルデザインセット
・福祉紙しばい
・福祉関係書籍
・ビデオ教材
・プロジェクター
・電源ドラム、ミキサー
・ビデオカメラ
・デジタルカメラ
バルーンアートセット
（作り方説明書、空気入れ）　

［ボランティア活動
　　　　　　ついての相談］
初めてボランティアをする方
の活動先の紹介からボランテ
ィア団体が活動の中で出てき
た困ったことなど、いろいろ
な相談をうけています。

［ボランティア活動
　　　　　　　保険に入る］
ボランティアセンター窓口に
て加入することができます。
詳しくは、ボランティアセン
ターまで問い合わせ下さい。

《ボランティア・福祉体験
　　　　　学習のサポート》
体験学習の相談や、サポート
などを行っています。（車いす
アイマスク・高齢者疑似体験・
点字体験・講師の紹介など） 《善意銀行あなたのやさしさ届けます》

一般家庭で不要になっている
もの（まだ使えるもの）を必
要としている人たちのもとへ
届けます。

《ボランティア情報の収集・発信》
ボランティアセンターから発信
している情報を得たり、自分た
ちのボランティアに関する情報
を発信することも相談に応じて
います。
・ボランティア募集情報
・ボランティア関係公園講演会やイベント情報
・助成金情報　などなど。

《　　　　》

〝想
い
を
か
た
ち
に
で
き
る
夏
。〞

〜
延
６
４
８
人
以
上
〜

「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
体
験
月
間
」
中
（
７

月
〜
８
月
）
に
う
る
ま
市
民
（ 

子
ど

も
か
ら
学
生
、大
人 

）
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
や
福
祉
活
動
、
施
設
の
体
験

学
習
等
は
参
加
し
た
人
数
で
す
。
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●
実
施
日
：
第
３
木
曜
日

●
時
間
：
午
前
９
時
〜
12
時
半

●
会
長
：
川
本
ナ
ヲ
子

●
利
用
者
58
名
、
推
進
員
35
名

●
場
所
：
上
平
良
川
公
民
館

「
ハ
イ
サ
イ
、
血
圧
は
ジ
ョ
ウ

ト
ー
ね
」
と
看
護
師
と
の
ゆ
ん

た
く
で
始
ま
る
。「
健
康
づ
く
り
・

仲
間
づ
く
り
・
生
き
が
い
づ
く

り
」
を
目
標
に
上
げ
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
テ
ィ
ー
ア
ン
ダ
い
っ

ぱ
い
の
昼
食
を
囲
み
会
話
も
弾

み
ま
す
。

　

多
く
の
方
に
呼
び
か
け
、
公

民
館
を
憩
い
の
場
に
し
て
先
輩

方
の
さ
ら
な
る
ご
長
寿
を
願
い
、

張
り
の
あ
る
活
動
に
し
た
い
と

思
い
ま
す
。

●
実
施
日
：
第
２
水
曜
日

●
時
間
：
午
前
10
時
〜
午
後
２
時

●
推
進
会
長
：
下
條
義
明

●
利
用
者
36
名
、
推
進
員
15
名

●
場
所
：
平
安
座
自
治
会
館
２
階

　

毎
回
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
変
え
て

楽
し
い
ミ
ニ
デ
イ
に
な
る
よ
う

に
努
力
し
て
い
ま
す
。
昼
食

の
弁
当
も
飽
き
の
こ
な
い
メ

ニ
ュ
ー
に
し
て
も
ら
い
、
楽
し

め
る
よ
う
工
夫
し
て
い
ま
す
。

　

平へ

ん

ざ

ん

ち

ゅ

安
座
人
は
「
和
と
絆
」
が

モ
ッ
ト
ー
。
一
緒
に
楽
し
む
時

間
を
大
切
に
歌
っ
た
り
踊
っ
た

り
、
仲
間
の
「
和
」
を
大
事
に

い
つ
ま
で
も
ふ
れ
あ
え
る
時
間

を
十
分
に
楽
し
め
る
場
に
し
た

い
と
思
い
ま
す
。

●
実
施
日
：
第
４
木
曜
日

●
時
間
：
午
後
２
時
〜
午
後
４
時

●
推
進
会
長
：
玉
元
武
一

●
利
用
者
39
名
、
推
進
員
37
名

●
場
所
：
南
風
原
公
民
館

　

毎
回
リ
ハ
ビ
リ
体
操
を
最
初

に
取
り
入
れ
、
方
言
に
よ
る
沖

縄
昔
物
語
や
誕
生
会
を
年
４
回

行
い
、
そ
の
他
に
踊
り
同
好
会

と
の
踊
り
、
保
育
園
児
と
の
交

流
会
を
年
２
回
、
ミ
ニ
運
動
会
、

ピ
ク
ニ
ッ
ク
等
と
組
み
合
わ
せ

て
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
作
っ
て
い
ま

す
。
利
用
者
か
ら
の「
楽
し
か
っ

た
よ
、
あ
り
が
と
う
」
の
一
言

に
支
え
ら
れ
て
「
利
用
者
の
皆

さ
ん
の
健
康
と
笑
顔
」
を
モ
ッ

ト
ー
に
活
動
し
て
お
り
ま
す
。

●
実
施
日
：
第
２
・
第
４
月
曜
日

●
時
間
：
午
前
９
時
半
〜
午
後
１
時

●
推
進
会
長
：
佐
次
田　

勝

●
利
用
者
18
名
、
推
進
員
９
名

●
場
所
：
城
前
小
学
校
世
代
間

交
流
教
室

　

一
人
で
も
多
く
参
加
さ
せ
る

こ
と
を
目
標
に
し
て
い
ま
す
。

　

い
つ
ま
で
も
健
康
で
い
ら
れ

る
よ
う
に
体
を
動
か
す
よ
う
に

心
が
け
て
い
ま
す
。

ミ
ニ
デ
イ
に
関
す
る
問
い
合
せ
先

　

う
る
ま
市
社
会
福
祉
協
議
会
石
川
支
所

　
　

う
る
ま
市
石
川
伊
波
２
８
７
ー

４

　
　

☎　

 　

  

０
９
８
（

９
６
４
）

２
４
９
４

　
　

Ｆ
Ａ
Ｘ　

０
９
８
（

９
６
４
）

４
７
４
７

高齢者の「生きがい・健康・仲間づくり」と介護予防を目的とした
ミニデイ活動に取り組んでいる地域の様子をご紹介致します。

地域公民館ミニデイサービス事業活動紹介②

上
平
良
川
睦
の
会

平
安
座
ゆ
う
な
会

南
風
原
ら
ん
の
会

城
北
区
う
ま
ん
ち
ゅ
セ
ミ
ナ
ー
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会長　伊波美智枝
「地域での活動の輪を更に広げよう」̶母と子が共に育む
明るい未来̶
沖縄県母子寡婦福祉連合会のテーマをモットーに、うるま
市母子寡婦福祉会で計画された年間行事での活動をとお
して多くの会員が心豊かな生活が送れるよう、活動の充実
を図ることを目的としています。また、県母連や中母連で
計画された事業にも参加していま
す。８月２０日（月）夏休み子ど
もまつりが、石川地区公民館にお
いて社協及び第５民生委員児童委
員協議会の協力のもとで約７０名
余の参加者で盛大に開催されまし
た。
母子会員の皆さん！下記の年間事
業に参加・協力をお願いします。

 ５月 母と子の楽しい運動会（県母連主催）　　　  
 ６月 うるま市母子会総会（新１年生激励会）
 ７月 親子ふれあいビーチパーティー
 ８月 夏休み子どもまつり（石川支部活動）
 ９月 母子部研修（県母連主催）
 �� 月 親子ふれあいグラウンドゴルフ大会
  沖縄県母子寡婦福祉大会
 �� 月 クリスマス会・中部地区母と子のつどい
 １月 ボウリング大会（具志川・勝連・与那城支部）　 
 ３月 ピクニック

　
「
子
供
た
ち
の
勉
強
を
見
て
も
ら
え

ま
せ
ん
か
？
」
あ
る
小
学
校
の
校
長
先

生
か
ら
か
け
て
い
た
だ
い
た
一
言
が

き
っ
か
け
と
な
っ
て
始
め
た
学
習
支
援

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
、
一
個
人
の
活
動
か

ら
グ
ル
ー
プ
へ
と
形
を
変
え
た
の
が
平

成
１
８
年
６
月
で
す
。

　

グ
ル
ー
プ
名
の
「
か
か
ゆ
ま
」
は
、

沖
縄
の
方
言
「
か
ち
ゅ
ん
（
書
く
）」、

「
ゆ
む
ん
（
読
む
）」
が
「
〜
し
よ
う
」

に
変
化
し
た
「
か
か
（
書
こ
う
）」、「
ゆ

ま
（
読
も
う
）」
を
つ
な
げ
た
も
の
で

す
。
自
ら
進
ん
で
学
ぼ
う
と
い
う
気
持

ち
に
な
る
よ
う
、
子
供
た
ち
の
読
み
書

き
能
力
の
向
上
を
助
け
よ
う
、
伸
ば
そ

う
と
考
え
て
い
る
メ
ン
バ
ー
の
気
持
ち

を
表
し
て
い
ま
す
。

学
校
に
は
様
々
な
理
由
か
ら
、
一
斉
授

業
に
つ
い
て
い
く
の
が
難
し
い
子
ど
も

た
ち
が
い
ま
す
。
教
室
の
中
で
途
方
に

暮
れ
て
い
る
子
ど
も
た
ち
が
い
ま
す
。

少
し
の
気
配
り
と
手
伝
い
が
あ
れ
ば
、

学
び
の
時
間
が
楽
し
く
実
り
多
い
も
の

に
な
る
は
ず
で
す
。
数
人
の
大
人
が
そ

う
考
え
、
そ
の
思
い
か
ら
始
ま
っ
た
学

習
サ
ポ
ー
ト
活
動
に
こ
れ
ま
で
多
く
の

地
域
の
方
々
が
参
加
し
て
く
だ
さ
い
ま

し
た
。

　

こ
の
活
動
を
学
校
だ
け
で
な
く
、
さ

ま
ざ
ま
な
学
び
の
場
に
広
げ
、
地
域
や

家
庭
が
一
緒
に
な
っ
て
学
び
を
支
え

ら
れ
る
よ
う
お
手
伝
い
し
た
い
と
思

い
、
今
年
の
７
月
に
学
習
支
援
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座
を
開
講
、
11
月
13

日
に
無
事
修

了
式
を
と
り

お
こ
な
う
こ

と
が
で
き
ま

し
た
。
参
加

者
か
ら
は
今

後
に
役
立
つ

知
識
を
得
る

こ
と
が
で
き

た
、
も
っ
と

勉
強
し
た
い

と
言
っ
て
い

た
だ
き
、
ま

さ
に
「
学
び
た
い
」
を
体
感
し
て
く
だ

さ
っ
た
よ
う
で
す
。

　

♪ 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集
中 

♪

  

学
習
支
援
活
動
を
し
て
く
だ
さ
る
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
を
常
時
募
集
し
て
い
ま

す
。
メ
ン
バ
ー
の
数
に
比
例
し
て
支
援

で
き
る
子
供
た
ち
の
人
数
と
時
間
が
増

減
し
ま
す
。
難
し
い
の
で
は
な
い
か
と

不
安
に
思
う
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
お

母
さ
ん
が
子
ど
も
に
教
え
る
よ
う
に
、

話
す
機
会
が
増
え
る
よ
う
に
…
と
い
っ

た
気
持
を
一
番
大
事
に
し
て
活
動
し
て

い
ま
す
。

　

講
座
は
終
了
し
て
し
ま
い
ま
し
た

が
、
月
一
回
の
定
例
会
で
勉
強
も
し
て

い
ま
す
。
一
緒
に
楽
し
く
活
動
し
ま

し
ょ
う
。

【
問
い
合
せ
先
】
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ

ン
タ
ー
ま
で

学
習
サ
ポ
ー
ト
チ
ー
ム 　

か
か
ゆ
ま

〜
地
域
で
支
え
る
子
供
の
学
び
〜

夏休み子どもまつり

うるま市母子寡婦福祉会平成 18 年度
厚生労働大臣感謝状贈呈

　平成 18 年度共同募金において、150 万円もの多
額の浄財を寄付され社会福祉の向上に貢献された諸
見里氏に、その感謝の意を表し、厚生労働大臣より
感謝状が送られました。感謝状は、個人寄付者の場
合、総額 100 万円以上の寄付者に送られるもので
県内では唯一諸見里氏だけでした。
　平成 19 年には、日本赤十字社資やユニセフ募金、
能登半島地震、新潟県中越地震に災害義援金として
寄付するなど、33 年間にわたり多くの団体への募
金実績があり、「これからも世の為人の為、貢献し
ていきますよ！」と話す諸見里氏に心から敬意を表
したいと思います。

（高江洲在）

諸見里　清 氏

（左）諸見里 清氏、
（右）嘉陽 宗吉（沖縄県共同募金会うるま市支会長）

共同募金
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ビ
ー
チ
ク
リ
ー
ニ
ン
グ

　

８
月
に
毎
年
恒
例
の
ビ
ー
チ
ク
リ
ー

ニ
ン
グ
。
あ
い
あ
い
メ
ン
バ
ー
や
近
隣

の
作
業
所
、
地
域
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や

チ
ビ
ッ
子
な
ど
総
勢
50
名
以
上
の
参
加

が
あ
り
ま
し
た
。
90
分
の
作
業
時
間
で

ビ
ー
チ
は
見
ち
が
え
る
程
キ
レ
イ
に
！

お
昼
に
は
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
で
お
肉
を
た

く
さ
ん
頂
き
ま
し
た
。食
べ
過
ぎ
て「
も

う
食
え
な
い
〜
」
と
い
う
人
も
。

　

午
後
は
ビ
ー
チ
フ
ラ
ッ
グ
や
サ
ン
ダ

ル
飛
ば
し
、
ス
イ
カ
割
り
ゲ
ー
ム
な
ど

盛
り
だ
く
さ
ん
。
豪
華
商
品
目
指
し
て

み
ん
な
必
死
＆
砂
ま
み
れ
で
頑
張
っ
て

い
ま
し
た

笑
い
や
笑
顔
が
た
く
さ
ん
の
１
日
で
し

た
。
皆
さ
ん
思
い
出
に
な
り
ま
し
た

か
？

県
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会
参
加

　

９
月
中
旬
に
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会
が

あ
り
ま
し
た
。
１
回
戦
は
支
援
セ
ン

タ
ー
な
ん
く
る
さ
ん
。
点
を
取
っ
て
取

ら
れ
て
の
展
開
で
し
た
が
何
と
か
勝
利

し
ま
し
た
！
こ
の
日
の
為
に
猛
練
習
？

を
積
ん
で
き
た
の
で
メ
ン
バ
ー
も
大
喜

び
！
「
来
週
の
２
回
戦
も
勝
つ
ぞ
」
と

意
気
込
ん
で
い
ま
し
た
が
…
し
か
し
！

喜
び
す
ぎ
た
の
か
そ
の
後
全
く
練
習
せ

ず
、
２
回
戦
の
南
山
病
院
さ
ん
で
は
20

点
差
も
つ
く
大
差
で
完
敗
し
て
し
ま
い

ま
し
た
。
た
し
か
去
年
も
こ
ん
な
感
じ

だ
っ
た
よ
う
な
。

　

や
は
り
練
習
し
な
い
と
結
果
は
出
ま

せ
ん
ね
。

　

観　

月　

会　

　

10
月
12
日
（
金
）　

あ
い
あ
い
で
観

月
会
を
行
い
ま
し
た
。
セ
ン
タ
ー
は
普

段
17
時
に
は
閉
所
に
な
る
の
で
夕
方
か

ら
の
行
事
は
年
に
一
度
の
観
月
会
だ

け
。
日
中
に
は
な
か
な
か
遊
び
に
来
ら

れ
な
い
人
も
参
加
し
て
に
ぎ
や
か
な
会

に
な
り
ま
し
た
。
皆
で
作
っ
た
カ
レ
ー

を
い
た
だ
き
、
そ
の
後
は
お
た
の
し
み

会
。
コ
ー
ラ
早
飲
み
大
会
や
メ
ン
バ
ー

の
漫
才
、
歌
の
披
露
な
ど
多
く
の
出
し

物
が
あ
り
、
普
段
と
は
違
う
意
外
な
一

面
を
見
る
事
が
で
き
ま
し
た
。

「
あ
の
人
あ
ん
な
に
笑
う
ん
だ
」「
こ
ん

な
事
も
す
る
ん
だ
」
と
感
じ
た
人
も
多

か
っ
た
と
思
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
交

流
の
場
を
通
じ
て
な
か
ま
が
ド
ン
ド
ン

増
え
る
と
い
い
で
す
ね
！

ワ
ー
ク
グ
ル
ー
プ
ひ
ま
わ
り

　

10
月
18
日(

木)　

現
在
あ
い
あ
い

で
は
就
労
訓
練
を
行
っ
て
い
ま
す
。
お

弁
当
販
売
や
Ｅ
Ｍ
活
性
液
の
配
達
な

ど
、
現
在
は
10
名
の
参
加
者
で
ワ
イ
ワ

イ
楽
し
く
頑
張
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
メ

ン
バ
ー
で
先
日
、
食
事
会
へ
行
っ
て
き

ま
し
た
。
美
味
し
そ
う
な
中
華
料
理
が

次
々
に
運
ば
れ
、「
中
国
人
は
毎
日
こ

ん
な
ご
馳
走
を
食
べ
て
る
の
!?
」
と
変

な
シ
ョ
ッ
ク
を
う
け
た
メ
ン
バ
ー
も
い

た
り
。

近所のボランティアさんと
一緒に清掃中

２１点差を２０点差に変え
た貴重な一振り？

食事会の風景

あいあい利用者の声
　私がはじめてあいあいに来たのは今年の４月です。あいあいに来
たときは緊張していました。友達できるかなと心配していました。
でも友達ができてよかったです。
今はまいにちあいあいに来ています、あいあいに来るのが楽しみで
す。
　あいあいの就労訓練にも参加していて、今は訓練校の中で弁当販
売をしています。今はまいにち弁当販売に行っています。
とっても楽しい毎日を送っています。　T.M

う
る
ま
市

地
域
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
あ
い
あ
い

場
所
：
う
る
ま
市
み
ど
り
町
１
の
１
の
９

　

☎
０
９
８
（
９
７
９
）
０
５
５
５

あ
い
あ
い
通
信　

〜
地
域
で
暮
ら
す
〜

今
回
も
あ
い
あ
い
の
楽
し
い
活
動
を

紹
介
し
ま
す

毎日
中華
です



�

御　芳　名 地　　名 金　　額 備　　考
神 谷　 幸 徳 勝 連 津 堅 50,000 故　神谷　ヤスエ様
平 川　 積 昌 字 高 江 洲 50,000 故　平川　ツル様
真 栄 平 美 津 子 字 安 慶 名 50,000 故　真栄平　克雄様
浜 端　 ス エ 子 与 那 城 西 原 50,000 故　浜端　正勝様
崎 原 　 弘 勝 連 平 敷 屋 50,000 故 　崎原　博展様
宮 里　 富 子 字 平 良 川 100,000 故　宮里　徹二様
友 寄　 英 和　 字 喜 屋 武 50,000 故　友寄　ヨシ子様
大 屋　 政 雄 与 那 城 上 原 50,000 故　大屋　政徳様
田 畑 医 院　 田 畑　 香 字 喜 屋 武 250,000 故　田畑　幹義様
奥 田 　 卓 み ど り 町 50,000 故　奥田　秀義様
久 高　 ツ ユ 石 川 白 浜 50,000 故　久高　唯常様　
山 里　 ス ミ 字 赤 道 100,000 故　山里　昭彦様
名 嘉 山　 兼 宏 喜 仲 100,000 故　名嘉山　ウメ様
高 屋　 清 正 勝 連 平 安 名 100,000 故　高屋　糸子様
上 江 洲　 法 士 字 宮 里 50,000 故　八木　キヌエ様
瑞 慶 山　 房 子 字 安 慶 名 300,000 故　瑞慶山　良昌様
名 嘉　 道 子 字 栄 野 比 100,000 故　名嘉　盛市様
伊 波　 カ メ 石 川 50,000 故　伊波　福榮様
喜 屋 武　 和 夫 字 赤 道 50,000 故　喜屋武　ヨシ子様
辺 土　 初 枝 勝 連 平 安 名 50,000 故　邊土　カナ様
野 呂 内　 ヨ ネ 勝 連 平 敷 屋 50,000 故　野呂内　忠男様
古 波 蔵　 清 豊 石 川 100,000 故　古波蔵　シゲ様
前 代　 清 一 勝 連 平 敷 屋 30,000 故　前代　スミ様
神 田　 直 子 字 天 願 100,000 故　神田　幸輝様
伊 波　 タ ケ 石 川 伊 波 100,000 故　伊波　清繁様
儀 保　 盛 一 字 高 江 洲 50,000 故　儀保　シズ子様
徳 門　 ト シ 勝 連 平 敷 屋 50,000 故　徳門　トヨ様
天 願　 秋 子 字 具 志 川 100,000 故　天願　良作様
宮 野　 咲 江 喜 仲 50,000 故　宮野　晴夫様
仲 村　 昌 和 与 那 城 平 安 座 50,000 故　仲村　ヨネ様
湧 田　 一 志 勝 連 平 安 名 30,000 故　湧田　トミ様
仲 村　 吉 次 石 川 伊 波 50,000 故　仲村　誠吉様
野 村　 幸 義 字 田 場 50,000 故　野村　健二様
新 里　 勝 恵 与 那 城 平 安 座 50,000 故　新里　美智子様
仲 松　 鶴 樹 字 江 洲 50,000 故　仲松　清美様
山 城　 キ ヨ 石 川 山 城 50,000 故　山城　清春様

匿　　　名 50,000

御　芳　名 地　　名 金　　額 備　　考
嘉 陽 　 宗 吉 字 川 田 100,000 社会福祉事業へ

匿　　　名 10,000 社会福祉事業へ
匿　　　名 10,000 社会福祉事業へ

照 屋 　 守 謹 与 那 城 照 間 50,000 叙勲受章を記念して
志 堅 原　 盛 光 字 西 原 21,474 社会福祉事業へ
沖 縄 配 送 ( 有 )
代 表 取 締 役
花 城 清 友

宜 野 湾 市 伊 佐 50,000 社会福祉事業へ

( 故 ） 兼 久　 政 勇 与 那 城 屋 慶 名 33,259 社会福祉事業へ
匿　　　名 30,000 社会福祉事業へ

有 限 会 社
具 志 川
ゴ ル フ ク ラ ブ

字 栄 野 比 50,000 団塊の世代チャリティゴル
フコンぺ大会収益金として

照 屋 　 寛 敏 み ど り 町 100,000 米寿祝を記念して

照 屋 　 林 宏 字 豊 原 100,000（母）照屋ハル様の新百才記
念として

リ ー デ ィ ン グ
ボ ラ ン テ ィ ア
相 思 樹 の 会

石 川 伊 波 3,000 社会福祉事業へ

ルネッサンスリゾートオキナワ
ココガーデンリゾートオキナワ
ロイヤルガーデンリゾートオキナワ

総支配人　伊良波　清
石川伊波

34,500 社会福祉事業へ

㈱ キ ョ ウ リ ツ 石 川 東 恩 納 50,000 社会福祉事業へ
匿　　　名 20,000 社会福祉事業へ

㈱ タ バ タ 　
代 表 取 締 役
田 端 孝 春

石 川 赤 崎 500,000 社会福祉事業へ

御芳志感謝申し上げます
平成１9年7月１日～平成１９年10月31日現在

【香典返し】 【一般寄附、その他】
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　９月１日～ 10 月 31 日までの 2 ヶ月間にわ
たって、「第１回福祉活動資金造成ふれあいボ
ウリング大会」（主催：大会実行委員会）が開
催されました。同大会は、多様化する福祉ニー
ズに対応するため、新たなサービス事業の実施
及び福祉活動拠点の整備・修繕等に必要な財源
の確保を目的に実施され、子供から年配の方ま
で気軽に楽しんでいただけるボウリングとあっ
て、５歳から 91 歳のご高齢の方まで幅広い年
齢層の参加があり、目標参加人数を上回る 3,353
名の参加をいただきました。
　大会終了後、表彰式並びに収益金の贈呈式が
行われ、大会実行委員長伊波洋氏が挨拶の中
で、「目標を上回る収益金を贈呈することがで
きたことは、参加された方々の福祉に対する理
解と本市社会福祉の充実・発展のため市社会福
祉協議会の活躍に期待する表れだと思います。
市民に理解が得られるよう有効に活用してくだ
さい。」と述べ、収益金の目録を市社会福祉協
議会へ贈呈しました。

ふれあいボウリング大会
〜たくさんの参加ありがとうございました〜

大会初日 80 名の参加が
ありました。

大会長より収益金目録の
贈呈

（単位：円）

※社会福祉協議会への寄付につきましては、ご本人の申
し出によりお受けしております。


